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Código: M101E Unidade Educacional: Introdução ao Estudo em Enfermagem 

Ementa: Introdução ao Estudo da Enfermagem na ESCS. Metodologias Ativas de Ensino Aprendizagem. Modelos Pedagógicos: APB 
e Problematização. Avaliação Formativa e Somativa. Diretrizes Curriculares Nacionais. Enfermagem e seu Contexto Histórico, Social 
e Político: História da Enfermagem, Ensino de Enfermagem. Exercício Profissional: Entidades de Classe e Legislação. 

Bibliografia Básica: 
1. ALMEIDA, M. C. P; ROCHA, S. M. M. (Org.). O trabalho de enfermagem. São Paulo, SP: Cortez, 1997. 
2. OGUISSO, T. Trajetória histórica e legal da enfermagem. Barueri, SP: Manole, 2005. 
3. GEOVANINI, T. et al.. História da enfermagem: versões e interpretações. Rio de Janeiro, RJ: Revinter, 2005. 

Bibliografia Complementar: 
1. KOMATSU, R. S. Aprendizagem baseada em problemas: um caminho para a transformação curricular. Revista Brasileira 

de Educação Médica, Rio de Janeiro, RJ, v. 23, n. 2/3, p. 32-37, 1999. 
2. RIBEIRO, L. R. C. Aprendizagem baseada em problemas: PBL: uma experiência no ensino superior. São Carlos, SP: 

EdUFSCar, 2008. 

Código: M102E Unidade Educacional: Saúde e Sociedade 

Ementa: Sociedade e Estado. Instituições sociais. Processo Saúde-Doença. Política de saúde. Aspectos históricos: a reforma 
sanitária. O Sistema Único de Saúde. Organização dos níveis de atenção á saúde. Controle Social. Processo de Trabalho na 
Estratégia Saúde da Família. 

Bibliografia Básica: 
1. ALMEIDA FILHO E ROUQUAYROL. Introdução a epidemiologia. 3 ed. Rio de |Janeiro,RJ. Medsi, 2002. 
2. CAMPOS, GWS et al. Tratado de saúde coletiva. 2 ed. São Paulo,SP. Hucitec. 20123.  
3. ESCOREL, S. Reviravolta da saúde: origem e articulação do movimento sanitário. Rio de Janeiro, RJ. Fiocruz, 1998. 
4. MENDES, E. V. A atenção primária à saúde no SUS. Fortaleza , CE: Escola de Saúde Pública do Ceará, 2002. 

Bibliografia Complementar: 
1. GOTTEMS L. et al. Trajetória política da atenção básica à saúde no Distrito Federal, Brasil (1960-2007).  
     Cadernos de saúde pública. Rio de Janeiro, RJ. 2009, v. 25, n.6.  
2. STARFIELD,B. Atenção primária: equilíbrio entre a necessidade de saúde, serviços e tecnologias. Brasília, DF: UNESCO, 

Ministério da Saúde, 2002.  

Código: M103E Unidade Educacional: Organização da Vida I 

Ementa: Bioquímica: carboidratos, lipídeos, proteínas e ácidos nucléicos; Citologia: célula humana – citoplasma, membrana 
citoplasmática, núcleo, replicação celular. Histologia: tecido epitelial e tecido conjuntivo. Farmacologia: Introdução à 
farmacodinâmica. 

Bibliografia Básica: 
1. GOODMAM, L.; GILMAN. A. As bases farmacológicas da terapêutica. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: McGraw Hill, 2012. 
2. JUNQUEIRA & CARNEIRO. Histologia Básica: texto e atlas. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2013. 
3. TORTORA, G. J. GRABOWSKI, S.R. Princípios de anatomia e fisiologia humana. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara 

Koogan, 2010. 

Bibliografia Complementar: 
1. LEHNINGER, A. L. Princípios de bioquímica. 7. ed. São Paulo, SP: Sarvier, 2007. 
2. JUNQUEIRA & CARNEIRO. Biologia celular e molecular. 9. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2012. 
3. RANG, H. P., DALE. Farmacologia. 7. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2012. 

Código: M104E Unidade Educacional: Controle, Regulação e Proteção do Corpo. 

Ementa: Sistema tegumentar, morfologia e função. Remodelagem óssea. Mecanismo de articulação e as estruturas. Sistema ósteo-
muscular: morfologia, movimento. Sistema nervoso: morfologia, SNA, SNC Farmacologia relacionada. 

Bibliografia Básica: 
1. BURKITT, H. G.; YOUNG, B.; HEATH, J. W. Histologia funcional. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 1994. 
2. MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. 2. ed. São Paulo,SP: Atheneu, 2006 
3. TORTORA E DERRICKSON. Princípios de anatomia e fisiologia. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2010. 
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Bibliografia Complementar: 
1. JUNQUEIRA, L. C. Biologia celular e molecular. 9. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2012.  
2. CONTROLE, REGULAÇÃO E PROTEÇÃO DO CORPO - Módulo 107 E.  2014 
3. GOODMAM, L.; GILMAN, A. As bases farmacológicas da terapêutica. 11. ed. Rio de Janeiro, RJ: McGraw Hill, 2007. 
4. GUYTON E HALL. Tratado de fisiologia médica. 12 ed. Rio de janeiro, RJ: Elsevier, 2011. 

Código: M105E Unidade Educacional: Sistemas Vitais 

Ementa: Sistema cardiovascular, (morfologia,atividade elétrica,função de bomba, fluidos e dinâmica circulatória). Sangue (transporte 
de susbtâncias, tipagem sanguínea, anemias e células de defesa) Sistema linfático. Sistema respiratório, (morfologia,função pulmonar, 
transporte de gases, ventilação perfusão). Sistema Urinário (Néfron, Filtração Glomerular, micção e controle homeostásico). 

Bibliografia Básica: 
1.TORTORA, G. J. Princípios de anatomia humana. 11. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2010. 
2. GUYTON, A. C. Fisiologia humana e mecanismos de doenças. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,  2011. 
3.DÂNGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana básica. 2. ed. São Paulo, SP: Atheneu, 2000. 

Bibliografia Complementar 
1. SOBOTTA. Atlas de anatomia humana. 21. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2000. 
2. MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clínica. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2001. 
3. HARRISON. Medicina interna. 14. ed. Rio de Janeiro, RJ: McGraw Hill, 1998. 
4. JUNQUEIRA, L. C. Biologia celular e molecular. 7. ed. Rio de Janeiro,RJ: Guanabara Koogan, 2000. 

Código: M106E Unidade Educacional: Metabolismo e Perpetuação da vida 

Ementa: Sistema genital masculino e feminino. Sistema endócrino: eixo hipotálamo-hipofisário- glândula alvo, pâncreas e tireóide. 
Sistema digestório: digestão, absorção, motilidade e eliminação. Farmacologia relacionada. 

Bibliografia Básica: 
1. TORTORA, G. J. Princípios de anatomia humana. 12. ed. Rio de Janeiro,RJ: Guanabara Koogan, 2010. 
2. GUYTON E HALL. Tratado de Fisiologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ. Elsevier,  2011. 

Bibliografia Complementar: 
1. SOBOTTA. Atlas de anatomia humana. 21. ed. Rio de Janeiro,RJ: Guanabara Koogan, 2000. 
2. DÂNGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana básica. 2. ed. São Paulo, SP: Atheneu, 2000. 
3. MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clínica. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2001. 
4. HARRISON. Medicina interna. 14. ed. Rio de Janeiro, RJ: McGraw Hill, 1998. 
5. JUNQUEIRA, L. C. Biologia celular e molecular. 7. ed. Rio de Janeiro,RJ: Guanabara Koogan, 2000. 

Código: M107E Unidade Educacional: Organização da Vida II 

Ementa: Imunologia inata e adquirida. Farmacologia: farmacocinética. Microbiologia: bactérias, vírus e fungos. Infecção hospitalar. 
Parasitologia: protozoários e helmintos. 

Bibliografia Básica: 
1. ABBAS, LICHTMAN. Imunologia básica: funções e distúrbios do sistema imunológico. 3. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 

2009.  
2. DAVID, P. N. Parasitologia humana. 11 ed. São Paulo, SP: Atheneu, 2010. 
3. GOODMAN, L.; GILMAN, A. As bases farmacológicas da terapêutica. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: McGraw Hill, 2012. 
4. TORTORA, G.J., FUNKE B.R., CASE, C.L. Microbiologia. 8. ed. Rio de Janeiro,RJ: ArtMed, 2008. 

Bibliografia Complementar: 
1. JUNQUEIRA & CARNEIRO. Biologia celular e molecular. 9. ed. Rio de Janeiro,RJ: Guanabara Koogan, 2012. 
2. LEVINSON, W. Microbiologia médica e Imunologia. 10. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2010. 
3. RANG, H. P., DALE. Farmacologia. 7. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2012. 
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Código: M108E Unidade Educacional: Sistematização da Assistência de Enfermagem 

Ementa: As bases teóricas da Enfermagem. Processo de Enfermagem. Sistematização da Assistência de Enfermagem e Sistemas de 
Classificação em Enfermagem: NANDA, NIC, NOC, CIPE e CIPESC. 

Bibliografia Básica: 
1. TANNURE, M. C.M; PINHEIRO, A. M. SAE - Sistematização da assistência de enfermagem: guia prático. 2. ed. Rio de 

Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2011. 
2. GEORGE, J. B. et al. Teorias de enfermagem: os fundamentos à prática profissional. 4. ed. Porto Alegre, RS: Artes Médicas, 

2000. 
3. MCEWEN, M.; WILLS, E. M. Bases teóricas para Enfermagem. 2. ed. Porto Alegre,RS: Artmed, 2009. 

Bibliografia Complementar: 
1. NANDA INTERNACIONAL. Diagnósticos de Enfermagem da NANDA: definições e classificação: 2012-2014. Porto Alegre, 

RS: Artmed, 2013. 
2. BULECHEK, G. M.; DOCHTERMAN, J.M; BUTCHER.H.K. Classificação das intervenções de enfermagem (NIC). 5. ed. 

Porto Alegre, RS: Artmed, 2010. 
3. JOHNSON, M. et al. Classificação dos resultados de enfermagem NOC: classificação dos resultados de enfermagem. 4. 

ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2010. 
4. Ordem dos enfermeiros. Browser CIPE. Disponível em: <http://www.ordemenfermeiros.pt/browserCIPE/BrowserCIPE.aspx>. 

Acesso em: 03/06/2015. 
5. ALBUQUERQUE, L. M.; CUBAS, M. R. (Org). Classificação Internacional das práticas de enfermagem em saúde coletiva 

- CIPESC. Prefeitura da cidade de São Paulo. São Paulo, SP. 
6. CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Resolução n. 358, de 15 de outubro de 2009. Dispõe sobre a sistematização 

da assistência de enfermagem (SAE) nas instituições brasileiras. Rio de Janeiro, RJ: COFEN, 2009. 
 

 

Código: HPE1 Unidade Educacional: Habilidades Profissionais em Enfermagem I 
Habilidades Profissionais em Enfermagem da Família, Indivíduo e Comunidade. 

Ementa: Instituições Sociais. Comunicação terapêutica. Observação. Visita Domiciliar. Relações Interfamiliares. Entrevistas. Atenção 
básica em saúde: Programa de Saúde da Família (PSF), Programa de Agentes Comunitários (PACS) e as Unidades Básicas de Saúde 
(UBS). Genograma. Ecomapa. Metodologia Científica. Biossegurança. Sinais Vitais, Medidas Antropométricas. Métodos sistematizados 
de exame físico: inspeção, palpação, percussão e ausculta. Cuidados com a pele. Código de ética de enfermagem. Projetos de 
Intervenção no cenário da prática. 

Bibliografia Básica: 
1. BARROS, Alba Lúcia Botura Leite de et al. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de enfermagem no adulto. Porto 

Alegre, RS: Artmed, 2002. 
2. CAMPOS, GWS et al. Tratado de saúde coletiva. 2. ed. São Paulo, SP: Hucitec. 2012 
3. MINAYO, MCS. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saúde. 9. ed. São Paulo, SP: HUCITEC, 2010. 

Bibliografia Complementar: 
1. CARTER, B. ; McGOLDRICK, B. M. As mudanças no ciclo de vida familiar: uma estrutura para a terapia familiar. Porto 

Alegre, RS: Artes Médicas, 1995. 
2. GUARIENTE, M. H. D. M. Aspectos pedagógicos do ensino de fundamentos de enfermagem: uma participativa. 1997. 

Dissertação (Mestrado) – Universidade Estadual de Londrina, Londrina, PR, 1997. 
3. OGUISSO, T.; ZOBOLI, E. (Org.). Ética e bioética: desafios para a enfermagem e saúde. Barueri, SP: Manole, 2006. 
4. SILVA, M. J. P. Comunicação tem remédio: a comunicação nas relações interpessoais em saúde. 4. ed. São Paulo, SP: 

Loyola, 2006. 

5. GONÇALVES, A. M.; PERPÉTUO, S. C. Dinâmica de grupos. 8. ed. Rio de Janeiro,RJ: DP&A, 2002. 
 

 
  

Código: PCE1 Unidade Educacional: Práticas Complementares em Enfermagem I 

Ementa: As práticas complementares oferecem ao estudante a oportunidade de vivenciar a realidade através da prática profissional 
supervisionada nos serviços de saúde. Cada PCE tem um docente responsável pela elaboração e desenvolvimento do projeto dentro 
de seu próprio serviço ou outro cenário que permita o desenvolvimento da proposta. 

Bibliografia Básica: Definida pelo supervisor, baseada na prática escolhida pelo estudante. 

Bibliografia Complementar: Definida pelo supervisor, baseada na prática escolhida pelo estudante. 


